
Gebet zur geistlichen Kommunion  

Der Text eines Gebetes, das auf den hl. Pater Pio zurückgehen 

soll: 

„ Mein Jesus, ich glaube, dass Du im allerheiligsten Sakrament des 

Altares zugegen bist. Ich liebe dich über alles und meine Seele 

sehnt sich nach Dir. Da ich Dich aber jetzt im Sakrament des 

Altares nicht empfangen kann, so komme wenigstens 

geistigerweise zu mir. Ich umfange Dich, als wärest Du schon bei 

mir und vereinige mich mit Dir! Ich bete Dich in tiefster Ehrfurcht 

an. Lass nicht zu, dass ich mich je von Dir trenne. Amen“ 

 

Ein Gebet nach der Kommunion  

Seele Christi 

  

Seele Christi, heilige mich! 

Leib Christi, rette mich! 

Blut Christi, tränke mich! 

Wasser der Seite Christi, wasche mich! 

Leiden Christi, stärke mich! 

O guter Jesus, erhöre mich! 

Birg in deinen Wunden mich! 

Von dir lass nimmer scheiden mich! 

Vor dem bösen Feind beschütze mich! 

In meiner Todesstunde rufe mich! 

Zu dir zu kommen, heiße mich, 

mit deinen Heiligen zu loben dich 

in deinem Reiche ewiglich! Amen. 
  

 

  

 


